Priloga 1a: Kontrolni seznam za osebno opremo udeleZencev

Spakirano?

Potrebna koli¢ina

Kos opreme

[ ]

nahrbtnik + pregrinjalo/vreca

jedilni pribor (vilica, Zlica, noZ)

plasti¢na skledica/menazka

hrana - za posameznika

voda

Zepni noz

¢elna svetilka/roc¢na svetilka + rezervni baterijski viozki

vreCe za smeti (velike)

pohodni cevlji

mocne pohodne nogavice

spodnje perilo

majice ("Svic" majice, bombazne majice)

pohodne hlace

topel pulover

topla jakna (softshell ipd.)

pelerina/ponco

kapa, rokavice, kapa s Siltom/klobuk

toaletni papir

brisaca in milo

zobna Scetka in zobna pasta

spalna vreca

armafleks/samonapihljiva podloga za spanje

meh za vodo

pohodne palice

NN

fotoaparat




Priloga 1b: Kontrolni seznam za skupinsko opremo udelezencev

Ime skupine:

Spakirano?

Potrebna koli¢ina

Kos opreme

Zadolzen

Sotor

klini za Sotor

plinski gorilnik

plinska kartusa za gorilnik (pazite na
kompatibilnost)

posoda za kuhanje

vzigalnik/vzigalice

gobica za pomivanje posode

hrana - skupinska (za topel obrok)

nacrt poti

zemljevid poti

plasti¢na mapa za zemljevid

kompas

| | |

svincnik

[]

komplet prve pomoci (priporocena vsebina:
lekadol, pastile za vneto grlo, elasticni
povoj, gaze, vodoodporni obliZi, varnostne
sponke, astronavtska folija, hladilni
gel/mazilo, kalcij in magnezij, trikotna ruta,
krema za soncenje, vlazilni robcki, Sivalni
pribor, skarje)

(spodaj dopisite morebitne dodatne kose opreme, ki jih boste vzeli s seboj)
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