
28 SKAVI PRAKTIK

Qi ieliS svojim btiinjim v praznidnih dneh podaritidarilce, ki bo ne-

:lkaj posebnega? Lahko jim naredi5 domado ,labelo,. iz naravnih
sestavin!

Ana Jagodic, Veselo-odStekana iebela,

l4 g debetjega voska
(Najbotje je, de si ga priskrbiS

pri kakSnem debetarju.)

26 g kokosovega masta

10 g karitejevega masla

(Kupi se ga [ahko preko

spleta, namesto njega pa

lahko uporabiS tudi kak5no

o[je, npr. mandtjevo. V tem
primeru dodaj ma[o ved

debetjega voska.)

10 kaptjic eteridnega olja ati

naravne arome za iivita

embalaZo (Primerna je tupina

od kinder jajeka, tahko tudl

navaden majhen stekten
kozardek. Preko spteta pa

tahko kupii tudi posebne

posodice, tudi od Labetto.)

dve posodi
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1. V vedjo posodo na[1 vodo in
jo potoZi na 5teditnik ter segrevaj.

2. V manjSo posodo, ki je ni

5koda, natehtaj debetji vosek, ko-

kosovo in karitejevo maslo.

3. Manj5o posodo postavi na
vedjo. Voda v spodnji posodi se ne

sme dotikati dna zgornje posode.
Botje je, de voda v spodnji posodi
ne vre.

4.Zares podasi segrevaj totiko
dasa, da se vse sestavine raztopi-
jo in pomeSajo med seboj.

5. Zgornjo posodo umakni s

5teditnika. Ugasni Stedilnik in po-

dakaj kakSno minuto, da se voda v
spodnji posodi malo ohladi, potem
vanjo za minuto postavi steklenid-
ko z eteridnim oljem ati aromo za

Zivita.

6. Nato v posodo z voskom,
kokosovim in karitejevim mastom
doziraj 10 kapljic eteridnega otja

ati arome.

7. Nato bodode mazito za

ustnice dim hitreje vt1 v embalaZo.

8. Podakaj kakSno uro, da se

strdi.
Domade mazito za ustnice je

pripravljenol
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Pa 5e 0P0Z0R|L0 iz lastnih izku5enj: de se ieti6 iz-
ogniti mrkim pogledom mame, nujno uporabi posode,
pribor in gobico, ki jih ni Skoda, saj vse postane zelo
mastno in jih je teiko dobro odistiti.


