28 §'H SKAVT PRAKTIK

i zeli$ svojim bliznjim v prazni¢nih dneh podariti darilce, ki bo ne-
kaj posebnega? Lahko jim naredis domaco »labelo« iz naravnih

sestavin!

Ana Jagodic, Veselo-odstekana cebela,
Komenda 1

14 g Cebeljega voska
(Najbolje je, Ce si ga priskrbis
pri kakSnem cebelarju.)

26 g kokosovega masla

10 g karitejevega masla
(Kupi se ga lahko preko
spleta, namesto njega pa
lahko uporabis tudi kaksno
olje, npr. mandljevo. V tem
primeru dodaj malo vec
Cebeljega voska.)

10 kapljic eteri¢nega olja ali
naravne arome za zivila
embalazo (Primerna je lupina
od kinder jajcka, lahko tudi
navaden majhen steklen
kozarcek. Preko spleta pa
lahko kupi$ tudi posebne
posodice, tudi od Labello.)
dve posodi




SKAVT PRAKTIK

1. V vegjo posodo nalij vodo in
jo poloZi na Stedilnik ter segrevaj.

2. V manjso posodo, ki je ni
Skoda, natehtaj cebelji vosek, ko-
kosovo in karitejevo maslo.

3. ManjSo posodo postavi na
vecjo. Voda v spodniji posodi se ne
sme dotikati dna zgornje posode.
Bolje je, e voda v spodniji posodi
ne vre.

4. Zares pocasi segrevaj toliko
Casa, da se vse sestavine raztopi-
jo in pomesajo med seboj.

5. Zgornjo posodo umakni s
Stedilnika. Ugasni Stedilnik in po-
Cakaj kaksno minuto, da se voda v
spodniji posodi malo ohladi, potem
vanjo za minuto postavi steklenic-
ko z eteri¢nim oljem ali aromo za
Zivila.

6. Nato v posodo z voskom,
kokosovim in karitejevim maslom
doziraj 10 kapljic etericnega olja
ali arome.

7. Nato bodoce mazilo za
ustnice ¢im hitreje vlij v embalazo.

8. Pocakaj kaksno uro, da se
strdi.

Domace mazilo za ustnice je
pripravljeno!

Pa Se OPOZORILO iz lastnih izkuSenj: ¢e se Zeli$ iz-
ogniti mrkim pogledom mame, nujno uporabi posode,
pribor in gobico, ki jih ni $koda, saj vse postane zelo
mastno in jih je tezko dobro o€istiti.




